
 

   
Ukeplan for 6.trinn, uke 22 og 23  Navn:_______________________   
 

      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

UKE 22 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

 

MAT OG HELSE 

 

 

 

 

 

Temadag: 

Vensmoen 

Sanatorium. 

 
 

 

 

KUNST OG 

HÅNDVERK 

 

 

MATEMATIKK 

 

 

NATURFAG 

 

 

2 

 

 

MAT OG HELSE 

 

KUNST OG 

HÅNDVERK 

 

 

 

ENGELSK 

 

NORSK 

 

DKS- Se med hendene 

 

 

3 

  

MUSIKK 

 

 

ENGELSK 

 

 

GYM 

 

MUSIKK 

 

FYSISK AKTIVITET FYSISK AKTIVITET 

 

4 

 

 

SAMFUNNSFAG 

 

 

NATURFAG 

 

NORSK 

 

 

 

SVØMMING 

LEKSEHJELP 

 

UKE 23 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

 

 

 

Tur til 

Tangodden. 

 

 

 

 

KRLE 

 

 

 

KUNST OG 

HÅNDVERK 

 

 

MATEMATIKK 

Multiplikasjonstest 

 

 

 

 

Avspasering  

 

 

 

 

2 

 

 

NORSK 

 

 

KUNST OG 

HÅNDVERK 

 

 

ENGELSK 

 

3 

 

 

MAT OG HELSE 

 

 

MATEMATIKK 

 

 

GYM 

 

4 

 

 

MAT OG HELSE 

 

 

NATURFAG 

 

NORSK 

 

LEKSEHJELP 

Info: 
 

Uke 22 

Har flyttet mat og helse til mandag i og med at vi 

skal være oppe på Vensmoen hele tirsdag. Tirsdag 

skal vi, sammen med 5.tr., gjennomføre ulike 

aktiviteter med Vensmoen Sanatorium som tema. 

Marianne, fra Læring i friluft, skal være sammen 

med oss.  

 

Fredag fra kl. 11.00 – 12.00 skal vi gjennomføre et 

DKS-opplegg som handler om å «Se med hendene». 

Elevene får bruke modellering som en sanselig 

tilnærming til former og figurer. 

 

Uke 23 

Mandag planlegger vi tur for hele mellomtrinnet til 

Tangodden. Egen informasjon vil bli sendt ut i uke 

22.  

 

Fredag avspaserer hele mellomtrinnet for 

juleunderholdningen og Vinterfesten.  

 
Mvh Hanne Tveit 

       Hanne.johansen@saltdal.kommune.no  

       Tlf: 992 51293  

 
        
 
 

 

mailto:Hanne.johansen@saltdal.kommune.no


 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

~ NORSK ~ 
 

Uke 22: 
Torsdag: Siste dag med tema Grip boka.  
 
Uke 23: 
Tema: spørsmål og svar.  
Mål: undre deg, stille spørsmål og søke etter 
svar. 
 
Vi jobber i grunnboken s. 189 – 192. 
Torsdag: multiplikasjonstest. 

~ ENGLISH~ 

 

Subject: Curious minds 

 

Week 22 and 23 

 

We work with: 

 
- “Our curious mind” in the books. 

- Things we ourselves are curious about. 

- Grammar: adverbs. 

 

 

~ SAMFUNNSFAG ~ 
 

Uke 22 ser vi på hvordan man kan løse konflikter, 

utdelt hefte side 192-199.  

Uke 23 er det tur til Tangodden mandag, så da har vi 

ikke samfunnsfag. 

 

 

~ MATEMATIKK ~ 

 
Uke 22: 
Dette er siste uken med Mattemaraton. Vi deler 

øktene i to: lærebok – PC. 
 

Tema: Divisjon 

Mål: lære ulike metoder for divisjon. 
 

Grunnboken s. 146 – 148. 
 

Uke 23: 

Tema: Divisjon 
Mål: Divisjon av desimaltall. 

 

Vi skal jobbe i grunnboken s. 149 - 151 

~ KRLE ~ 

 
Uke 23: Fortsette med presentasjon. 

 
 

~ NATURFAG ~ 

 
Tema: Teknologi 

Mål: teknologi for å måle ting. 

 

Uke 22: 

Vi skal jobbe i grunnboken s. 152 – 155 + 

programmere micro:bit til temperaturmåler. 

 

Uke 23: 

Denne uken skal vi jobbe med teknologi og 

optikk, s. 156 – 159 i grunnboken + ha en liten 

utforskning.  

~ANDRE FAG ~ 
 

Kroppsøving: Husk svømmetøy. 

 

Musikk: Hvordan musikk kan spille ulike roller for 

utvikling av individer og gruppers identitet.  

 

Fysisk aktivitet: 

 

Mat og helse:  

Uke 22: Laks i folie – lages på bål hvis været er bra. 

Uke 23: Fiskekaker, hvis vi får fisk. 

Fagmål og timer 



 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

22 

Mandag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Tirsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

Matematikk: 

Oppgaveboken s. 106 – 107. 

Nivå 1: 4.50 – 4.51. 

Nivå 2: 4.55 – 4.56. 

Fredag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

UKE 

 

23 

Mandag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag.  

Tirsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

 Matematikk: 

Oppgaveboken s. 109. 

Nivå 1: 4.57 – 4.58. 

Nivå 2: 4.60 – 4.61.  

 

Norsk:  

Grunnbok s. 194 – 195. 

Oppgave 1 til og med 6. 

Fredag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

  

Neste plan:    

Uke 24: sykkeldag 

Uke 25: fotballturnering for hele skolen. 

 


